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Введение
У человека в душе дыра размером с Бога, 
и каждый заполняет её как может.

Жан-Поль Сартр
Как будущему педагогу, мне интересно узнать, во что верят и что думают о религии мои сверстники, что повлияло на их религиозные взгляды и какова роль школы в духовной жизни человека. Мне также небезразлично, чем будут заполнять свои души мои будущие ученики. Все это определило выбор темы исследования: «Религиозные взгляды старшеклассников».
Обоснование актуальности темы

Сегодня проблема взаимоотношений религии и школы активно обсуждается в обществе. Интерес к проблеме обусловлен следующими факторами:

- духовным кризисом, о котором говорят философы, педагоги, публицисты, общественные деятели;

- обострением межрелигиозных противоречий в школьной среде в связи с большим количеством мигрантов из стран ближнего зарубежья, исповедующих ислам;
- активной деятельностью деструктивных общественных организаций и религиозных сект, оказывающей влияние на мировоззрение молодых людей;
- обращением общества, государства к традиционным духовным (религиозным) ценностям как попытке выхода из кризиса;

- введением в школьные программы курса «Основы религиозных культур и светской этики», вызвавшем широкую полемику в обществе.

С нашей точки зрения, решение основного вопроса философии является основанием мировоззрения человека. «Как только мы начинаем что-то осмыслять, рано или поздно упираемся в этот «вечный» вопрос – о существовании или несуществовании Бога. От того, как мы на него отвечаем, зависит и то, ради чего жить, и то, как жить, и то, что нас ждет впереди» [1]. 
В советское время школа и государство уделяли огромное внимание тому, чтобы «дыра размером с Бога» была заполнена воинствующим атеизмом, научным коммунизмом, моральным кодексом строителя коммунизма.  Вся идеология была направлена на воспитание атеистических взглядов.  
В постперестроечное время идеология была разрушена, единые взгляды  перестали навязывать, школа уже не занимается «формированием» мировоззрения. Человек стал свободен в выборе, но как ему сделать этот выбор? И как школа может помочь молодому человеку в его духовном самоопределении?
Наверное, первый шаг на этом пути – выяснить, как определяют свои религиозные взгляды, что думают о духовной жизни, какой помощи ждут от школы в решении вопросов веры сами старшеклассники. Решению этой проблемы и посвящено наше исследование.
Цель исследования

Выявить и проанализировать отношение старшеклассников к религиозной вере (на основании опроса учащихся 8-11 классов ГБОУ лицей №226).  
Задачи:
1. Изучить современную научную литературу, педагогические Интернет-ресурсы, посвященные данной проблеме.

2. Разработать вопросник и провести анкетирование  старшеклассников.
3. Проанализировать полученные данные.
4. Предложить рекомендации по корректировке лицейской программы воспитания с учетом полученных результатов.

§ 1. Религиозные взгляды старшеклассников: анализ Интернет-ресурсов
Изучая литературу по нашей теме, мы искали ответы на следующие вопросы.

1. Существуют ли фундаментальные научные исследования, касающиеся религиозных взглядов старшеклассников?

2. Проводились ли опросы, выявляющие степень религиозности старшеклассников, их отношение к религии?

3. Кто, когда и с какой целью проводил эти опросы?
4. Каковы их основные результаты?

Анализ литературы по теме  позволил установить следующее.
Фундаментальные научные исследования, касающиеся религиозных взглядов школьников, за последнее десятилетие отсутствуют. Последние диссертации, посвященные этой проблеме, относятся к 1998-1999 гг.: 

· Власова Татьяна Ивановна. Теоретико-методологические основы и практика воспитания духовности современных школьников: Дис. ... д-ра пед. наук : 13.00.06 : Ростов н/Д, 1999;

· Метлик Игорь Витальевич. Формирование мировоззрения старшеклассников в процессе освоения религиоведческих знаний: Дис. ... канд. пед. наук : 13.00.01 : Москва, 1998. 

Анализ интернет-ресурсов показал, что сегодня существует довольно большое количество сайтов, посвященных проблемам веры, многие из них так или иначе касаются религиозных взглядов старшеклассников, взаимоотношений религии и школы. Это такие сайты, как  «Здравый смысл» [2],   «Культура веры. Путеводитель сомневающихся» [3],  «Патриарший центр духовного развития детей и молодежи» [4], Информационно-аналитический портал «Религия и закон» [5] и др. 

В статье М.П. Мчедлова, доктора философских наук, профессора,
директора исследовательского центра Российского независимого института социальных и национальных проблем, «Молодежь в новой России: Какая она? Чем живет? К чему стремится?», описываются результаты опроса, который проводил Российский независимый институт социальных и национальных проблем в ноябре-декабре 1997г. В результате опроса автор приходит к следующим выводам: «Религиозность, как и все мировоззрение современной молодежи, имеет довольно сложную структуру. При общем возрастании по сравнению с прошлыми десятилетиями числа верующих, среди молодых людей выявляется довольно значительная часть (более 50%) неопределившихся - колеблющихся между верой и неверием, а также индифферентных и верящих в безликие сверхъестественные силы. Нерелигиозный тип мировоззрения продолжает занимать значительное место в сознании молодежи. Сама же религиозная молодежь в большей мере выступает за сохранение семейных и национальных ценностей, и, при всей озабоченности злободневными общественно-политическими реалиями, не готова в настоящее время к их решительной переделке» [6].
В работе Коваленко И.А., Казанцевой А.А., студенток 3 курса ИПЭУ Тюменского государственного университета  проводится сравнительный анализ  социологических данных о религиозности молодежи за последние годы. Согласно полученным Центром социального прогнозирования данным (2005 г.) наблюдался рост религиозности (44,5 % молодых респондентов заявляют о вере в Бога), ослабление позиции сознательного безверия (8,8% молодых респондентов не верят ни в какие сверхъестественные силы). В это же время, в 2006 г., лабораторией проблем молодежи НИИ комплексных социальных исследований СПбГУ было проведено исследование религиозности молодежи, результаты которого рассмотрены Н.В. Клинецкой: верующих в Бога, но не соблюдающих религиозные обряды и правила, по России 58,2 %, однако глубоко верующих - всего 2,3 %. При этом 80 % молодежи считают себя верующими в той или иной степени, но только половина из них являются приверженцами какой-либо конфессии, более 90% склонны отдавать предпочтение православию. В целом, за последние 15 лет религиозность молодежи выросла. Если в 1997 г. С.А. Григоренко предоставляет данные о 39-40 % процентах верующей молодежи, то уже в 2006 г. Н.В. Клинецкая называет 58,2% верующих в Бога. Студенты провели свое исследование о степени религиозности молодежи, которое показало, что среди студентов всё большее распространение получает позитивное отношение к религиозной вере, хотя и наблюдаются низкий уровень знания религиозных книг, редкое посещение храмов. Авторы делают вывод, что, несмотря на некоторую завышенность оценок своей религиозности, молодёжь, тем не менее, стремится к религиозной вере и проявляет к ней интерес [7]. 

Интересно, что работ ученых, посвященных исследованию религиозных взглядов старшеклассников, практически нет. Однако это проблема волнует самих старшеклассников. В Интернете мы нашли две учебно-исследовательские работы на эту тему: «Изучение мнения старшеклассников  о роли  религиозных  организаций в жизни современного общества» (авторы: Аленхович Юлия и Гайшун Юлия, ученицы 10 класса Логойской школы №1) [8]  и «Отношение выпускников к религии» (автор: Тазабековой К.К, ученица 11 класса МОУ «Бугровская СОШ» [10]).  В работе последней приводятся следующие данные: 58% от числа опрошенных считает, что государство должно поддерживать церковь, и  42% от числа опрошенных считает, что церковь должна поддерживать государство. «Можно сделать вывод, - пишет автор, - что ученики считают необходимым взаимодействие церкви и государства, но не видят необходимости во взаимоотношениях церкви и семьи, церкви и школы, т.к. большинство выпускников считает, что школа никак не должна поддерживать церковь и церковь не должна поддерживать школу, т.е. старшеклассники не рассматривают школу и церковь как связанные социальные институты... В ходе нашего исследования мы выработали следующие рекомендации: 

- необходима просветительская работа со старшеклассниками с целью повышения религиозной грамотности;

- необходимо более тесное взаимоотношение семьи, школы, церкви и государства в воспитании молодого поколения» [9] .
Какими должны быть взаимоотношения церкви и школы?
На сайте «Педагогическая психология» представлены выдержки из книги А.С. Белкиной «Основы возрастной педагогики» на тему «Помощь старшеклассникам в формировании научного мировоззрения». Автор приходит к трем основным выводам.

1. В формировании основных взглядов стар​шеклассников необходимо избегать узконаправленной партийной идеологизации, которая имела место на протяжении всей истории советской школы. Полностью отказаться от идеологизации воспитания вряд ли возможно. Важно добиться, чтобы не доминировало только одно какое-либо направление. 

2. Старшеклассников необходимо знакомить с основами психологической деятельности человека. Крайне важно ввести в школах преподавание истории рели​гиозных учений с соответствующей трактовкой, организовать встречи с деятелями культуры, культа.

3.  Школа не может быть безучастной к религии, она выступала и должна, быть источником научной информации. С другой стороны, в школе должна быть предоставлена возможность любому ученику исповедовать свою религию или не исповедовать никакой, не скрывая своих взглядов, не опасаясь быть осмеянным, наказанным, осужденным» [10].

Анализ литературы позволил сделать следующие выводы. 
· За последние 15 лет религиозность молодежи выросла, всё большее распространение получает позитивное отношение к религиозной вере, интерес к ней, хотя и наблюдаются низкий уровень знания религиозных книг, редкое посещение храмов.
· Старшеклассники не рассматривают школу и церковь как связанные социальные институты. 

· Школа не может быть безучастной к религии, важно ввести в школах преподавание истории рели​гиозных учений. 

· В школе должна быть предоставлена возможность любому ученику исповедовать свою религию или не исповедовать никакой.  

§ 2. Скажи мне, во что ты веришь: комментарий к вопросам анкеты
Цель опроса – понять, каковы религиозные взгляды, убеждения старшеклассников нашего лицея, чтобы в соответствии с полученными данными внести корректировки в лицейскую программу воспитания. 

Перед тем как начать работу по составлению вопросов анкеты мы обсудили эту проблему с педагогами в рамках проекта «Педагогическая мастерская» и проконсультировались со школьным психологом. Их мнения сводились к следующему: проблема веры – очень личная проблема, далеко не каждый захочет о ней говорить и откровенно высказывать свои взгляды. Поэтому анкета должна быть максимально закрытой и анонимной. Ребятам необходимо объяснить цель анкетирования и прокомментировать вопросы. Лучше, чтобы это сделал учитель или классный руководитель, которому они доверяют. Чтобы проверить корректность вопросов, мы, составляя анкету, советовались как с верующими педагогами, так и с теми, кто считает себя агностиком или атеистом. В результате старшеклассникам были предложены следующие вопросы.

1. Как бы вы определили, что такое духовная жизнь?
Термин «духовность» не имеет однозначного определения в современной науке. Также и понятие «духовная жизнь» разными людьми трактуется  по-разному. Для религиозного человека духовная жизнь связана с молитвой, посещением храма, исполнением таинств, «борьбой со страстями и стяжанием добродетелей». («Духовная жизнь есть стремление к совершенству» прот. Александр Ранне). Светским человеком духовная жизнь может пониматься и как стремление к возвышенному, нематериальному, и как доброта, совестливость, сострадание, и как причастность к культуре, искусству, высокая образованность. 
Предлагая старшеклассникам дать определение духовной жизни, мы хотели выяснить,  во-первых, насколько знакомо и понятно им это  явление, состояние и, во-вторых, с чем оно связано лично для них. Мы изначально предполагали, что далеко не все участники опроса ответят на этот вопрос.
2. Каковы Ваши религиозные убеждения?
· атеизм

· агностицизм (философская концепция, согласно которой мы ничего не можем знать о Боге)

· ислам

· христианство

· православие

· католицизм

· протестантство

· иудаизм

· буддизм

· другое (что именно?)
Мы предложили старшеклассникам все возможные варианты религиозных взглядов: не верю, не знаю, верю (все мировые религии, три ветви христианства). Почему, предлагая выбор между православием, католицизмом и протестантством, мы также оставили вариант ответа – христианство? По нашим предположениям, которые подтвердились в ходе анализа анкет, далеко не все учащиеся понимают разницу между ветвями христианства и позиционируют себя не как православных или католиков, а как просто христиан. Вариант «другое» предполагал причастность к другим религиозным организациям или полное равнодушие к вопросам религии, что не однозначно атеизму, который есть все-таки убеждение.
3. Какова степень вашего участия в религиозной жизни?

· стараюсь регулярно ходить в храм

· изредка бываю в храме

· почти не бываю в храме

· верю в душе, но в храм не хожу

· не участвую в религиозной жизни
Вопрос был задан для того, чтобы понять, насколько религиозные убеждения учащихся соотносятся с деятельным участием в жизни своей религиозной конфессии.
4. Что повлияло на ваши религиозные взгляды?

· семья

· друзья

· наставники

· учителя

· книги

· СМИ

· другое (что именно?)

5. Менялись ли ваши религиозные убеждения на протяжении жизни? 

· да, я разочаровался в религии

· да, я стал верующим человеком

· да, я выбрал другую религию (другой духовный путь)

· да,……………………………………………………………………………
· нет,……………………………………………………………………………6. Если да, то с чем это было связано?

· с процессом взросления

· с жизненными потрясениями

· с людьми, встреченными в жизни

· другое (что именно?)
7. Схожи ли ваши религиозные убеждения с убеждениями членов вашей семьи?

· да

· нет

· частично
8. С кем Вы можете обсудить волнующие Вас религиозные проблемы?
· с членами семьи

· с друзьями

· со знакомыми и одноклассниками

· с учителями

· с наставниками

· другое (что именно?)
Вопросы 4-8 были направлены на то, чтобы выяснить, каковы  источники влияния на религиозные убеждения учеников, какова та среду, в которой эти убеждения складываются, а также насколько способны старшеклассники анализировать свою духовную жизнь.
9. Нужны ли современному человеку знания о религиозной стороне жизни?

· нужно, т.к. это важная часть культуры

· нужны, т.к. без этих знаний невозможно понять историю и культуру своего и других народов

· нужны, т.к. эти знания помогают в формировании собственного мировоззрения

· нужны, т.к………………………………………………………………….
· не нужны, т.к………………………………………………………………
· 10. Считаете ли Вы достаточными свои знания о религиозной сфере человеческой жизни?

· да

· нет

11. Хотели бы Вы, чтобы школа уделяла больше внимания вопросам веры?

· да

· нет
12. Если да, то каким образом можно было бы обсуждать эту тему?

· на специальных уроках

· на кружках, факультативах

· на обычных уроках, обсуждая произведения культуры, искусства, исторические события

· на классных часах, внеклассных мероприятиях

· в школьной газете

· другое (что именно?)
13. Если нет, то почему?
Вопросы 9-13 направлены на выяснение того, насколько старшеклассники связывают религию и культуру, как оценивают роль знаний о религиях в построении мировоззрения, считают ли достаточными  собственные знания о религиозной сфере человеческой жизни и, наконец, как они оценивают возможности школы в обсуждении вопросов веры.
§3. Скажи мне, во что ты веришь: анализ результатов опроса
В анкетировании приняло участие 98 учащихся 8-11 классов ГБОУ лицей №226 Фрунзенского района Санкт-Петербурга.
Представляем анализ их ответов на вопросы анкеты.

Как бы вы определили, что такое духовная жизнь?
Ответы на этот вопрос распределились следующим образом.
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27 человек не ответили на этот вопрос. Еще 27 определили духовную жизнь как веру в Бога или во что-то божественное, а также участие в религиозной жизни. Вот некоторые ответы. Духовная жизнь – это 

· вера в Бога, соблюдение постов, определенных обычаев, хождение в храм;
· это когда человек не только относит себя к определенной религии, а когда этот человек регулярно посещает храм, обсуждает религию с близкими для него людьми;
· поклонение Богу, вера, вечное доверие;
· ходить в храм, молиться и т.д.;
· это сила веры, степень участия в религиозной жизни, внимание, уделяющееся  вопросам веры;
· это религия;
· ходить в храм, молиться;
· участие в религиозных праздниках;
· соблюдение законов вашей веры.
12 человек определили духовную жизнь как просто веру во что-то:

· это твоя внутренняя жизнь, это вера во что-либо; 

· то, во что верит человек;
· это то, во что ты веришь;
· это вера во что-либо, существование чего не доказано;
· вера разных людей в разные вещи;
· это вера в человека;
· вера в религию.
23 человека дали разные ответы, которые можно было бы объединить в понятии внутренняя жизнь, жизнь души:

· то, что у тебя в душе, то что, у тебя никто не имеет право отнимать

· это поиск ответа на вечные вопросы

· это душевный путь каждого человека

· это миропонятие и законы, по которым живет человек

· это то, как ты живешь в душе, чувствуешь, веруешь, боишься, переживаешь, любишь

· мысли личности

· жизнь душой

· развитие самопознания, вера

· жизнь, насыщенная знаниями и познаниями мира и себя

· мышление

· жизнь с познанием духовного мира

· собственное мировоззрение 

· отречение от общественной жизни
· развитие личности

· самосовершенствование.
И, наконец, 2 человека связали понятие духовной жизни с «духовным обогащением искусством», «культурой».
Итак, мы можем сделать вывод, что около 30% старшеклассников, скорее всего, не задумывались над тем, что такое духовная жизнь, поэтому не могут даже приблизительно дать определения этого понятия. Около 40%  в той или иной степени связывают духовную жизнь с верой, из них 12% считают, что это соблюдение таинств, молитва, хождение в храм. И для 23% духовная жизнь связана с мировоззрением, самосовершенствованием, жизнью души.
Каковы Ваши религиозные убеждения?
	христианство
	24%

	православие
	24%

	атеизм
	15%




	другое
	14%

	агностицизм 
	11%

	ислам
	8%

	католицизм
	1%

	иудаизм
	1%

	буддизм
	0%

	протестантство
	0%
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58% старшеклассников нашей школы относят себя к верующим, из них 48%  – к христианам. При этом православными считают себя 24%, а еще 24%  не находят нужным разбираться в ветвях христианства и причисляют себя к христианству в принципе. 29% убежденных атеистов и абсолютно равнодушных к вопросам религии (в варианте «другое» старшеклассники писали о том, что не верят ни во что, и им абсолютно все равно) и 11% считают себя агностиками.
Какова степень вашего участия в религиозной жизни?
	стараюсь регулярно ходить в храм
	1%

	изредка бываю в храме
	16%

	почти не бываю в храме
	20%

	верю в душе, но в храм не хожу
	31%

	не участвую в религиозной жизни
	32%
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Из 58%, считающих себя верующими, только 1% (т.е. 1 человек) отметил, что он регулярно посещает храм, но остальные его ответы свидетельствуют о том, что к заполнению анкеты он отнесся несерьезно, и его мнение нельзя учитывать. 16% бывают в храме изредка. Вряд ли можно обвинить остальные 42%  в лицемерии или увидеть здесь противоречие. Основы религиозной жизни закладываются в семье, а родители современных старшеклассников – поколение, воспитанное советской школой, которое тоже было лишено семейного религиозного уклада. Поэтому и школьники, и их родители чаще всего «верят в душе» и бывают в храме лишь по особым случаям (крещение, венчание, отпевание). Это касается как православных, так и мусульман: наш опрос не выявил здесь никаких различий. Однако массовая невоцерковленность верующих старшеклассников говорит и о недостаточной серьезности и глубине веры, и об элементарном незнании  смысла и таинств церковной жизни. Интересно, что совсем не участвуют в религиозной жизни 32%, тогда как неверующих и агностиков - 40%. Изредка бывают в храме и агностики, и атеисты, более того, написали, что верят в душе 2 агностика и 1 атеист. 
Что повлияло на ваши религиозные взгляды?

	семья
	56%

	другое
	28%

	книги
	21%

	СМИ
	6%

	друзья
	5%

	наставники
	4%

	учителя
	4%
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Религиозные убеждения всегда формировались, в первую очередь, в семье,  поэтому не удивительно, что именно семья оказалась на первом месте по степени влияния на учеников в этом вопросе. К тому же, по результатам современных социологических, психологических исследований, семья является одной из главных ценностей современного молодого человека. Обращает на себя внимание тот факт, что на религиозные взгляды пятой части опрошенных повлияли книги. Русская литература всегда оказывала огромное духовное влияние на читателей, но общественное мнение говорит о том, что современное молодое поколение не читает книг. Правда ли это? Чтобы уточнить данные о влиянии книг на религиозные взгляды старшеклассников, нужно провести исследование в разных образовательных учреждениях, чтобы посмотреть, насколько влияют здесь разные факторы (общий культурный уровень, разный в лицеях, гимназиях и общеобразовательных школах, уровень преподавания литературы и т.д.). Необходимо также задать вопрос о том, какие именно книги повлияли на религиозные взгляды учеников.

Роль друзей (обычно всегда очень большая), учителей и наставников в этом вопросе минимальная.
В ответе «Другое» ученики писали:
· мое мировоззрение, сам, собственные взгляды, я – 9 чел. 
· никто, ничего – 4 чел. 
· интернет – 3 чел. 
· жизнь – 3 чел. 
· исследовательские работы ученых – 1 чел. 
· все по чуть-чуть – 1чел.  
Не ответили на вопрос  4 чел. 
Менялись ли ваши религиозные убеждения на протяжении жизни?
	да, я разочаровался в религии
	12%

	да, я стал верующим человеком
	11%

	да, я выбрал другую религию (другой духовный путь)
	4%

	другое
	72%
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Несмотря на то, что возраст опрошенных – 14-18 лет, религиозные взгляды менялись почти у трети. Это говорит о том, что проблема веры, духовного пути является для них важной, личностной проблемой. Количество разочаровавшихся в религии и ставших верующими практически одинаковое. В ответе другое, ученики написали, что их религиозные взгляды не менялись.
Если да, то с чем это было связано?
	с процессом взросления
	70%

	с жизненными потрясениями
	27%

	с людьми, встреченными в жизни
	27%

	другое
	14%
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У большинства религиозные взгляды менялись в связи с процессом взросления. Как это происходило, какие именно жизненные потрясения изменили религиозные взгляды старшеклассников, какие люди повлияли на выбор их духовного пути – вопросы, ответить на которые они могли бы в небольшом эссе или в личной беседе, что возможно будет организовать в перспективе нашего исследования. 
Схожи ли ваши религиозные убеждения с убеждениями членов вашей семьи?
	частично
	46%

	да
	36%

	нет
	18%
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Результаты ответа на этот вопрос еще раз подтвердили, насколько велика роль семьи в религиозном самоопределении школьников. У 82% религиозные взгляды полностью или частично схожи с религиозными взглядами их семей.
С кем Вы можете обсудить волнующие Вас религиозные проблемы?

	с членами семьи
	54%

	с друзьями
	32%

	со знакомыми и одноклассниками
	10%

	с учителями
	7%

	с наставниками
	4%

	Другое
	32%
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На этот вопрос можно было дать несколько ответов. Больше половины опрошенных обсуждает религиозные проблемы с членами семьи,  еще треть – с друзьями (многие из них выделили оба ответа). Можно сделать вывод, что в этом вопросе ученики доверяют только самым близким людям. Всего 10% разговаривает на религиозные темы со знакомыми и одноклассниками и лишь 7% - с учителями. В ответе «Другое» ученики писали, что ни с кем не обсуждают эти проблемы. Был и такой ответ: «Зачем их обсуждать, других проблем нет, что ли?
Нужны ли современному человеку знания о религиозной стороне жизни?
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	нужны, т.к. эти знания помогают в формировании собственного мировоззрения
	32%

	нужны, т.к. это важная часть культуры
	30%

	нужны, т.к. без этих знаний невозможно понять историю и культуру своего и других народов
	12%

	другое
	27%


74% опрошенных считают, что религиозные знания необходимы человеку и, в первую очередь, для формирования собственного мировоззрения, затем – как важная часть культуры. В ответе «Другое» были разные мнения и, представляя их, мы в скобках указываем религиозные убеждения респондента.
Собственные ответы на вопрос, для чего современному человеку нужны религиозные знания, были следующими:

нужны, т.к. иногда это помогает жить (православие);
нужны, это наша нравственность (ислам);
нужны, т.к. это оказывает большое влияние на жизнь и может помочь нам (православие);
нужны, но учителя не могут правильно преподать, т.к. мало разбираются (ислам).
Однако большинство выбравших ответ «Другое» писали, что знания о религиях не нужны и мотивировали это следующим образом:
не нужны, т.к. для меня это бред (атеизм);
не нужны, т.к сам человек выбирает религию и веру (агностицизм);
не нужны, т.к. это никак не поможет в жизни (агностицизм);
не нужны, т.к. это лишнее (атеизм);
не нужны, т.к. многим просто не интересно (мне все равно);
не нужны, каждый человек выбирает свою религию (агностицизм);
не нужны, т.к. большинство людей и так переполнены знаниями, делами, умениями (атеизм);
не нужны, т.к. они не логичны и отрицают науку (атеизм).
Как видим, о ненужности религиозных знаний пишут, в основном, атеисты, агностики и те, кто совершенно равнодушен к проблемам веры.
Считаете ли Вы достаточными свои знания о религиозной сфере человеческой жизни?

	да
	43%

	нет
	57%


[image: image10.png]er 56—

pa[42)




Больше половины опрошенных не считают свои знания о религиозной сфере человеческой жизни достаточными.
Хотели бы Вы, чтобы школа уделяла больше внимания вопросам веры?

	да
	35%

	нет
	65%
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Мы видим очевидное противоречие в том, что 57% считают свои знания о религиозной сфере человеческой жизни недостаточными, и только 35% хотят, чтобы школа уделяла больше внимания вопросам веры, т.е. давала эти знания. Почему? 

Старшеклассники боятся вторжения школы в свое личное пространство, боятся навязывания религии. Вот наиболее характерные ответы:
· Школа должна давать исключительно научные знания, а вопросы религии пускай оставляют родителям.
· Школа может повлиять на религиозный аспект в размере 3-5 % и все. Очень мало. И тем более, зачем?
· Это личное дело, личные проблемы каждого человека. Веру формирует сам человек, она не нуждается в наставниках и ответах.
· Потому что школа преподносит детям науку, а наука и религия не могут сосуществовать.
· Если человек захочет знать что-то о религии, то он сам это изучит. В школах учатся люди разных религий, и это будет неправильно углубляться только в одну.
Таким образом, можно сделать вывод, что большинство учеников не верит в то, что школа может помочь им в религиозном самоопределении, ненавязчиво и без пропаганды обсуждая волнующие школьников вопросы веры.
Если да, то каким образом можно было бы обсуждать эту тему?
	на обычных уроках, обсуждая произведения культуры, искусства, исторические события
	62%

	на специальных уроках
	26%

	на классных часах, внеклассных мероприятиях
	14%

	в школьной газете
	14%

	на кружках, факультативах
	7%

	другое
	0%
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Те, кто согласен обсуждать в школе эту тему, предпочитают касаться ее на обычных уроках в связи с изучением программного материала, 26% согласны, чтобы появились специальные уроки, посвященные вопросам религии. 35% считают, что обсуждать религиозные вопросы можно во внеурочной деятельности.
Анализ полученных данных позволил сделать следующие выводы.
Проблема веры, духовного пути является для большинства старшеклассников  важной, личностной проблемой. 

58% старшеклассников относят себя к верующим, из них 48%  – к христианам, 40%  в той или иной степени связывают духовную жизнь с верой.
Однако массовая невоцерковленность верующих старшеклассников говорит и о недостаточной серьезности и глубине веры и об элементарном незнании  смысла и таинств церковной жизни, большинство верующих «верят в душе».

 По степени влияния на учеников в этом вопросе на первом месте находится семья, у 82% религиозные взгляды полностью или частично схожи с религиозными взглядами их семей. В  вопросе веры  ученики доверяют только самым близким людям. 
Несмотря на осознание недостаточности своих знаний о религии большинством опрошенных, старшеклассники не ждут от школы помощи в этом вопросе, так как боятся вторжения в свое личное пространство, боятся навязывания религии. Больше половины учеников не верит в то, что школа может помочь им в религиозном самоопределении, ненавязчиво и без пропаганды обсуждая волнующие школьников религиозные вопросы.
Большинство видит роль школы в том, чтобы обсуждать религиозные проблемы на обычных уроках в связи с изучением программного материала. 
На основании полученных данных можно дать следующие педагогические рекомендации.
Для того чтобы школа могла помочь старшеклассникам в религиозном самоопределении, педагогам необходимо:

- выстраивать доверительные отношения с учениками;

- не использовать назидательный тон, авторитарный стиль общения, с уважением относиться к мнениям учеников;
- максимально использовать возможности урока, чтобы давать учащимся религиоведческие знания;

- убеждать учащихся с важности вопроса веры, необходимости его решения, используя материалы уроков;

- организовывать диспуты, дискуссии, обсуждения фильмов, книг, спектаклей, в которых ставится проблема веры;

- приглашать представителей разных религиозных конфессий для бесед с учащимися, ответов на их вопросы;

- организовывать экскурсии по храмам разных конфессий.
Заключение

«Возможно, вера – это нечто вроде спасательного круга, когда другого выхода уже нет, когда надежды нет, когда остается только верить. Вера – это сила внутри нас, которая помогает выжить в безысходной ситуации, она дает нам хоть какие-то силы, чтобы окончательно не пасть духом».
«То, во что ты веришь, и является твоей религией. Вера не предполагает обязательного соблюдения всех традиций, главное –  просто верить».
«Вера есть осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом. Она нужна человеку всегда, несомненно. Это неотъемлемое свойство человека».
«Вера сужает круг вашего мышления, причем до бесконечно малой точки. В мире нет ни доброго, ни плохого. А мы верим. Верим стереотипам, верим мнению чужих. Потому что боимся узнать, что это на самом деле».
«Каждый человек,  сам того не замечая, во что-то да верит. Кто верит в самого себя, кто - в какую-то идеологию, кто - в философию».
«Главное - это вера только в самого себя, в свои силы, в свои возможности, ведь это единственное, за счет чего можно прожить долгую, успешную жизнь».
«Нужна ли вера человеку? Думаю, что да. Для меня, вера - это что-то сверхъестественное, помогающее человеку  и поддерживающее его. Так зачем же отказываться от поддержки и помощи?».
«Мы не знаем, что будет после смерти, но на всякий случай давайте жить по совести!».
Это отрывки из философских эссе одиннадцатиклассников на тему: «Скажи мне, во что ты веришь», напечатанных в школьной газете [1].

Несмотря на то, что высказаны были разные мнения: нужно верить в Бога, в себя, в разум, ни во что не нужно верить, представлены разные понимания веры: от веры как спасательного круга – до веры «на всякий случай», - важно, что старшеклассники начали задумываться над этим важнейшим в человеческой жизни вопросом. Ведь, как писал А.П. Чехов, «мы есть то, во что мы верим». 
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