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«Пустыней отрочества» назвал Л.Н. Толстой подростковый возраст. Чувство одиночества, непонятости, обособленности, становление самосознания, первые мировоззренческие проблемы, переоценка ценностей, первые разочарования – все то, что сопровождает переход от детства к юности, делает этот период в жизни человека особенно драматичным. Подростку необходимо высказаться, выразить себя, поделиться своими проблемами, и здесь, к сожалению, взрослые не всегда могут ему помочь. Во-первых, потому, что мнение самых близких взрослых перестает в этот период быть значимым для подростка в силу критичности его мышления, а во-вторых, и сами взрослые (родители, учителя) не всегда способны выслушать, понять, проявить терпение и мудрость. Подросток обращается к своим сверстникам. Именно они станут для него самыми важными собеседниками на ближайшие годы. Деятельность общения становится для подростка ведущей деятельностью.
Три года назад в сети Интернет появился сайт «ВКонтакте». (Конта́кт (от лат. contactus — прикосновение) — поверхность соприкосновения чего-либо; взаимодействие, связь, сотрудничество). За эти годы «ВКонтакте» стал самым посещаемым русскоязычным сайтом в Интернете. На страничке регистрации написано:
ВКонтакте.ру - универсальное средство поиска знакомых.

Мы хотим, чтобы друзья, однокурсники, одноклассники, соседи и коллеги всегда оставались в контакте.

Нас уже 29 245 491 (на 08.03.09.)
С помощью этого сайта Вы можете:

· Найти людей, с которыми Вы когда-либо учились, работали или отдыхали. 

· Узнать больше о людях, которые Вас окружают, и найти новых друзей.
· Всегда оставаться в контакте с теми, кто Вам дорог.
Разумеется, невозможно переоценить привлекательность сайта для подростков. Здесь можно «и себя показать, и людей посмотреть», и друзей найти, и группу создать, и обменяться видеороликами, аудиозаписями, фотографиями. Здесь можно общаться на любые темы без всякой цензуры и соблюдения правил орфографии. Здесь огромный простор для творчества по созданию собственного имиджа. Здесь можно крикнуть – и тебя услышат. Только одно но… Общение виртуальное.
Из 27 учеников 7г класса имеют страничку в Контакте 26! Это массовое явление требует изучения и осмысления. В чем плюсы и минусы Контакта, положительно или отрицательно влияет он на современного подростка, и какой он, этот подросток, если познакомиться с ним в Контакте?
Начиная работу над проектом, мы ставили перед собой следующие цели:

- научить семиклассника основам учебно-исследовательской деятельности: постановке целей, задач, выдвижению гипотез, сбору информации по теме, анализу полученного материала, формулировке выводов. 

- помочь семикласснику понять себя, психологию своего трудного возраста, возможно, помочь кому-то избавиться от «контактозависимости».
Для этого нужно было решить следующие задачи:

- разделиться на творческие группы;

- определить для каждой группы предмет исследования;

- познакомиться с психологической литературой о подростковом возрасте;

- собрать материал для исследования;

- провести анкетирование;

- проанализировать собранный материал;

- сделать выводы;
- подготовить выступления и презентацию.

Мы разделились на шесть творческих групп. Четыре группы изучали на страничках подростков в Контакте следующие данные:
1. Аватар и никнейм. 
2. Политические и религиозные взгляды, деятельность, интересы, любимая музыка, любимые фильмы, телешоу, игры.

3. Любимые цитаты, о себе.
4. Фотоальбомы.

Мы выбрали в Контакте 50 подростков 13-14 лет, жителей Санкт-Петербурга, не учащихся нашего лицея, и работали с их страничками.
Пятая группа изучала психологическую литературу о подростковом возрасте, шестая – проводила анкетирование среди учителей, подростков и их родителей с целью узнать их мнение о Контакте.

Результатом исследования стала совместная учебно-исследовательская работа «Подросток в Контакте» и школьная конференция, на которую мы пригласили учеников 7-8 классов.

В проекте участвовали 16 учеников 7г класса. 

Психологические особенности подросткового возраста

Рожнова Элина,

Кочурова Анастасия,

ученицы 7г класса, лицея №226

«Не опекайте меня, не ходите за мной, не связывайте каждый мой шаг, не свивайте меня пеленками присмотра и недоверия, не напоминайте и словом о моей колыбели. Я самостоятельный человек. Я не хочу, чтобы меня вели за руку. Передо мной высокая гора. Это цель моей жизни. Я вижу ее, думаю о ней, хочу достичь ее, но взойти на эту вершину хочу самостоятельно. Я уже поднимаюсь, делаю первые шаги. И чем выше ступает моя нога, тем более широкий горизонт открывается мне, тем больше я вижу людей, тем больше познаю их, тем больше людей видят меня. От величин и безграничности того, что мне открывается, делается страшно. Мне необходима поддержка старшего друга. Я достигну своей вершины, если буду опираться на плечо сильного и мудрого человека. Но мне стыдно и боязно сказать об этом. Мне хочется, чтобы все считали, что я самостоятельно, своими силами доберусь до вершины». Внутренний мир подростка сложен и противоречив, а порой трагичен. Психологи отмечают следующие особенности подросткового возраста. 

1. Полярность психики. Она проявляется в следующих противоречиях;

· Целеустремленность, настойчивость и импульсивность могут смениться апатией, отсутствием стремлений и желаний что-либо делать;

· Повышенная самоуверенность, безаппеляционность в суждениях быстро сменяется ранимостью и неуверенностью в себе;

· Потребность в общении сменяется желанием уединиться;

· Развязность в поведении порой сочетается с застенчивостью;

· Романтические настроения нередко граничат с цинизмом, расчетливостью;

· Нежность, ласковость бывают на фоне недетской жестокости.

2. Рост критичности. В подростковом возрасте конкретное мышление сменяется логическим. Именно новым для подростка механизмом логического мышления и объясняется рост критичности. Он уже не принимает постулаты взрослых на веру, он требует доказательств и обоснований. Рост критичности подчас ведёт к полному негативизму. Чаще же всего этот негативизм распространяется только на конфликтные, стрессовые и эмоционально напряжённые для подростка ситуации. Лишь у 20% подростков полностью отсутствуют кризисные проявления негативизма. 

3. Направленность поиска на собственную личность, самоисследование и самоанализ. Подросток пытается высказаться, пусть даже самому себе (дневники). В этот период происходит рост самосознания, позволяющий глубже понять других и себя. В подростковом возрасте возникает повышенный интерес к внутреннему миру человека, к его чувствам и переживаниям. Подросток стремится ответить на вопрос: что значит быть взрослым? Он проводит параллели между своими поступками и поведением взрослых, начинает нетерпимо относиться к тому, на что раньше не всегда обращал внимание: к действительным или мнимым попыткам взрослых ущемить его достоинство или право, к тону приказа или излишнему проявлению родительской нежности. Его может обидеть как то, так и другое.

4. Смена значимых лиц и перестройка взаимоотношений со взрослыми. Действительно, подросток — уже не ребёнок, но ещё и не взрослый. Эта промежуточная позиция доставляет массу неприятностей. Иногда дверь в мир взрослых захлопывается перед носом самими же значимыми взрослыми, с мотивировкой «ты ещё слишком мал», «нос не дорос». 

Начало взрослости осуществляется по внешнему механизму (механизму подражания). "Я буду КАК взрослый"— игра— копирование внешних качеств, стиля, привычек, манеры поведения, то есть внешней атрибутики взрослости. В этом смысле особенную значимость приобретает та личность, которая будет являться этим идеалом. Часто это почти всегда будут не родители, а другой значимый взрослый. Подросток стремится следовать за модой и идеалами, принятыми в молодёжной субкультуре: вес, рост, гора мышц и т. д. Огромное влияние на их формирование оказывают средства массовой информации. Ребёнок подражает взрослым стереотипам по форме. Образец для подражания связан для девочек с системой ценностей, сформировавшейся в семье. Мужским идеалом чаще всего становится супергерой, проповедующий культ силы, выносливости, смелости, ценности настоящей дружбы, то есть герой современного боевика. Если значимый взрослый расценивает подростка, как своего главного помощника, это неизбежно повышает уровень самооценки. 

В психолого-педагогической литературе широко дебатируется вопрос о мере сравнительного влияния на подростков родителей и сверстников. Однако на него не может быть однозначного ответа. Общая закономерность состоит в том, что чем хуже отношения подростка со взрослыми, тем чаще он будет общаться со сверстниками и тем автономнее будет это общение от взрослых. Но влияния родителей и сверстников не всегда противоположны, чаще они бывают и взаимодополнительными. Наличие взрослого друга — важнейшее условие нормального развития, правильного формирования личности ребенка в самый трудный период его жизни.

5. Общение – ведущая деятельность подросткового возраста. Главная тенденция - переориентация общения с родителей и учителей на сверстников.

Контакт дает подростку неограниченную возможность общения. Пусть это общение виртуальное, но оно создает полную иллюзию реального. Используя возможности Контакта, подросток может рассказать о своем внутреннем состоянии, интересах, проблемах, «показать» себя в альбомах, узнать, чем живут друзья, задать вопросы, да и просто поболтать со знакомыми и незнакомыми людьми. Это необходимо двенадцати-тринадцатилетнему человеку, ведь, как показывает изучение возрастной психологии, общение – ведущая деятельность подросткового возраста. 

6. Конформность. Подросток, считая себя уникальной личностью, в то же время стремится внешне ничем не отличаться от сверстников. Типичной чертой подростковых групп является КОНФОРМНОСТЬ - склонность человека к усвоению определенных групповых норм, привычек и ценностей, подражательность. Желание слиться с группой, ничем не выделяться, отвечающее потребности в безопасности, психологи рассматривают как механизм психологической защиты и называют социальной мимикрией. 

7. Появление собственной позиции. У подростка появляется своя позиция. Он считает себя уже достаточно взрослым и относится к себе как к взрослому.

Подросток хочет, чтобы все (учителя, родители) относились к нему, как к равному, взрослому. Но при этом его не смутит, что прав он требует больше, чем берет на себя обязанностей. И отвечать за что-то подросток вовсе не желает, разве что на словах. Стремление к самостоятельности выражается в том, что контроль и помощь отвергаются. Все чаще от подростка можно слышать: "Я сам все знаю!" (Это так напоминает малышовое "Я сам!"). К сожалению, подобная "самостоятельность" - еще один из основных конфликтов между родителями и детьми в этом возрасте. Появляются собственные вкусы и взгляды, оценки, линии поведения. Самое яркое - это появление пристрастия к музыке определенного типа.

8. Интенсивное формирование самооценки.

Захваливание ведет к самоуверенности и зазнайству, а недооценка возможностей и способностей подростка может привести к развитию пассивности, замкнутости, неуверенности в себе. Ребенок, лишенный сильных и недвусмысленных доказательств родительской любви, имеет меньше шансов на высокое самоуважение, теплые и дружественные отношения с другими людьми и устойчивый положительный образ 'Я'.

Безотчетная, немотивированная жестокость, проявляемая некоторыми подростками и юношами по отношению к посторонним людям, не сделавшим им ничего плохого, нередко оказывается следствием детских переживаний. Если же эта бессильная агрессия направляется внутрь, она дает низкое самоуважение, чувства вины, тревоги и т.д.

Перегиб в сторону всетерпимости вызывает у подростка ощущение, что родителям нет до него дела. Кроме того, пассивные, незаинтересованные родители не могут быть предметом подражания, а другие влияния - школы, сверстников, средств массовой коммуникации - часто не могут восполнить этот пробел, оставляя ребенка без надлежащего руководства и ориентации в сложном и меняющемся мире.

Как эти особенности проявляются в Контакте? Может быть, изучение страничек подростков в Контакте добавит новые знания о психологии современных подростков, т.е. нас.
Общение – ведущая деятельность подросткового возраста
Кочурова Анастасия, 

ученица 7г класса, лицея №226
Контакт дает подростку неограниченную возможность общения. Пусть это общение виртуальное, но оно создает полную иллюзию реального. Используя возможности Контакта, подросток может рассказать о своем внутреннем состоянии, интересах, проблемах, «показать» себя в альбомах, узнать, чем живут друзья, задать вопросы, да и просто поболтать со знакомыми и незнакомыми людьми. Это необходимо двенадцати-тринадцатилетнему человеку, ведь, как показывает изучение возрастной психологии, общение – ведущая деятельность подросткового возраста. 

Чтобы понять пристрастие подростка к сайту «ВКонтакте», необходимо было изучить мнение психологов о том, какова роль общения в этом возрасте.

Кризис 13 лет очень часто сравнивают с кризисом 3-х лет, только направлен он не на освоение пространства человеческих взаимоотношений. В психологической литературе этот этап называют этапом «второй перерезки пуповины». Ребёнок отделяется от родителей и уходит в свой мир — мир сверстников. Противоречие подросткового возраста заключается в том, что ребёнок стремится получить статус взрослых и взрослые возможности, но в сочетании с избеганием взрослой ответственности. Подросток зачастую отказывается принимать оценки и жизненный опыт родителей, даже если понимает их правоту. Ему хочется получить свой собственный уникальный и неповторимый опыт, сделать свои ошибки и учиться именно на них. Для данного возраста характерно стремление к признанию собственных заслуг в своей значимой подростковой среде. Подросток испытывает внутренний конфликт: желанное прощание с детством и его безмятежностью и тяжесть расставания с отсутствием ответственности. Возникающие взрослые мировоззренческие вопросы создают ощущение глобальной неразрешимости. Подросток свято верит в уникальность собственных проблем и переживаний, что порождает чувство одиночества и подавленности. Борясь с собственным одиночеством, и осознавая сложность проблем, подросток начинает искать себе подобных. Так образуются молодёжные компании и формируется подростковая субкультура в противовес миру взрослых. В молодёжной среде у подростка формируется «мы-концепция». С одной стороны, это именно то, что сплачивает группу: общие цели, интересы, задачи. С другой стороны, мир вокруг распадается на «своих» и «чужих», причём взаимоотношения между этими группами порой резко антагонистичны. Формирование "Мы-концепции" у подростка является мостиком к возникновению в жизни подростка референтной группы или групп. (Группа, ценности которой подросток принимает и разделяет, мнение которой является для него значимым, называется референтной группой) Учебная деятельность и школа перестаёт быть главной и самой важной задачей. Ведущей деятельностью становится интимно-личностное общение со сверстниками. 
Главная тенденция - переориентация общения с родителей и учителей на сверстников.

1) Общение является для подростков очень важным информационным каналом;

2) Общение - специфический вид межличностных отношений, он формирует у подростка навыки социального взаимодействия, умение подчиняться и в то же время отстаивать свои права;

3) Общение - специфический вид эмоционального контакта. Оно дает чувство солидарности, эмоционального благополучия, самоуважения. Психологи считают, что общение включает 2 противоречивых потребности: потребность в принадлежности к группе и в обособленности (появляется свой внутренний мир, подросток испытывает потребность остаться наедине с собой).

ВКонтакте глазами подростка 

(Взгляд на отношение сверстников 

к «компьютерному» общению)

Шарова Анастасия,

ученица 7г класса

Цель моего исследования – понять, что думают сами подростки о Контакте, как они оценивают влияние сайта  на свою жизнь. Для этого была составлена и предложена семиклассникам следующая анкета:

1. Сколько времени Вы проводите в Контакте?
1) 1,5 - 2 часа
2) Весь день
3) По-разному, в зависимости от свободного времени
4) другое (что именно?)… 
2. Как Вы считаете, влияет ли Контакт на вашу учебу, оценки, выполнение домашнего задания?
1) Да, моя успеваемость ухудшилась
2) Нет, я, как и раньше, успеваю сделать все дела
3) Может быть, но я пока этого не заметил(а)
4) Не знаю
3. Заполняя страницу в Контакте, Вы...
1) Заполняете все, чтобы иметь наибольший рейтинг
2) Хотите казаться более интересным(ой)
3) Хотите, чтобы Вас увидели таким(ой), какой(ая) Вы есть
4) Другое (что именно?) ...
4. Что Вы делаете в Контакте?
1) Смотрю страницы друзей/играю в приложения
2) Смотрю обновления на моей странице (фото/видео/сообщения/группы/предложения/мнения/вопросы...)
3) Общаюсь с друзьями
4) Другое (что именно?) ...
5. Находясь в Контакте, вы всегда можете свободно выйти из него, выключить компьютер и начать делать дела/уроки/уборку...?
1) Да, конечно
2) Нет, хочется посидеть еще немного
3) У меня нет никаких дел, а уроки можно списать
4) Другое (что именно?) ...
6. Как Вы считаете, полезен ли  Контакт?
1) Да, это единственная возможность общения с некоторыми друзьями
2) Нет, ерунда это все, просто для интереса
3) Затрудняюсь ответить
4) Другое (что именно?) ...
7. Те составляющие (фото/видео/аудио/заметки/группы/встречи/вопросы...), которые имеются у Вас на странице, отражают Ваш мир?
1) Да
2) Нет, добавляю просто так
3) Нет, добавляю, чтобы казаться интересным(ой)

В нашем анкетировании приняли участие 45 учеников из двух седьмых классов. 

Мы получили следующие ответы:

На первый вопрос 6 человек ответили, что они проводят полтора – два часа d Контакте, 4 человека признались, что сидят весь день, а большинство (25 чел.) написали, что их пребывание на сайте зависит от свободного времени. 10 семиклассников дали разные ответы такого типа:

- по настроению

- проверяю почту и выхожу

- 10 – 15 мин.

- 3 – 5 ч. и т.п.

Я сама являюсь подростком и часто сижу в Контакте. Около 10 человек, отвечавших на вопросы анкеты, проводят на сайте весь день, а не в зависимости от свободного времени, следовательно, не все ответили правдиво. В чем же проблема? Это очень странно, ведь анкеты были анонимные, следовательно, можно было не бояться отвечать так, как есть на самом деле. 

Как это объяснить? Я думаю, что большинство просто ответило так, как им хотелось бы. Ученики хотят больше времени уделять свои делам, а вместо этого находятся в Контакте. Как мы видим, по результатам 1-ого вопроса, большинство семиклассников контролируют свое пребывание в Контакте. Это правильно, однако некоторые все-таки именно «сидят» там. Это плохо. У них, скорее всего, появилась зависимость от компьютера, в частности интернета.

На второй вопрос 4 человека ответили, что их успеваемость ухудшилась.

26 (!) человек успевают сделать все свои дела. Это хорошо. Заметьте, почти столько же сидят «в зависимости от свободного времени». Но надо помнить, что, вероятно, правдиво ответили не все. 9 человек считают, что их успеваемость, наверное, ухудшилась, но они пока этого не заметили. 3 человека ответили: «Не знаю».

Третий вопрос был предложен для того, чтобы понять, с какой целью подросток заполняет свою страницу в Контакте. Ответы приведу в таблице.

	Хочу, чтобы меня увидели таким (ой), какой (ая) я есть.
	22 чел.

	Заполняю все, чтобы иметь наибольший рейтинг.
	13 чел.

	Хочу казаться более интересным
	8 чел.


Наверное, ученики, написавшие, что хотят казаться более интересными, испытывают недостаток внимания и заполнением страницы возмещают его, а те, кто постоянно общается, не хотят приукрашивать действительность.

Рейтинг повышают те, кому просто нечего делать в Контакте - они постоянно редактируют страницу.

Вопрос четыре. Что вы делаете в Контакте?

	Смотрю страницы друзей/играю в приложения
	15 чел.

	Смотрю обновления на своей странице (фото/видео и т.п.)
	26 чел.

	Общаюсь с друзьями
	37 чел.


Подавляющее большинство общается с друзьями, я думаю, это правдивый ответ, т.к. в этом возрасте у подростка проявляется интерес не только к внутреннему, но и к окружающему миру – он старается завести больше новых друзей и желательно из старших классов. Почему из старших? Просто ученик считает, что если его, разговаривающего со старшеклассником, увидят другие, то его начнут уважать. Со временем, пройдя этот этап, тинэйджер начинает лучше узнавать внутренний мир других людей и присматривается к ним. Он понимает старшеклассника, и они действительно становятся друзьями. Наверное, вы не раз видели в Контакте в альбомах у подростков фотографии старшеклассников с подписью : «Ты очень хороший человек, спасибо тебе за все».

Дело в том, что Контакт становится, как бы посредником между подростком и старшеклассником. Он сглаживает возрастной барьер между ними. Они начинают уважать друг друга. А ведь «мы бываем счастливы, только чувствуя, что нас уважают» (Блез Паскаль).
26 человек смотрят свою страницу (в среднем каждый отметил 2 варианта). Это ничего не говорит нам, вполне естественно, что каждый хочет посмотреть свои обновления, а вот 15 человек выбрали первый вариант ответа. Смотреть страницы друзей и играть в приложения не очень-то и важно, эти люди не имеют возможности свободно общаться со сверстниками и втихаря изучают их странички. Играют же они от нечего делать.

Но были и ответы типа «Не сижу в Контакте, это глупо», как видим, некоторые относятся к Контакту, как к чему-то…обычному, не представляющему для них особого интереса.

Пятый вопрос был предложен для того, чтобы выяснить, как сам подросток оценивает степень своей зависимости от пребывания на сайте. «Находясь в Контакте, вы всегда можете свободно выйти из него, выключить компьютер и начать делать дела…?» «Да, конечно», - ответили больше половины опрошенных (31 человек). 10 человек выбрали вариант: «Нет, хочется посидеть еще немного». Обычно за этим следует «еще, еще и еще», а потом, глядишь, и весь день прошел, а ты так и сидишь в компьютере, ничего полезного не сделал. Был ответ: «Выхожу ровно через час». Я не уверена, что 31 человек могут спокойно выйти из Контакта, они, скорее, «отодвигают» дела, чем общение в сети. Это мое мнение.

На шестой вопрос: «Как вы считаете, полезен ли Контакт?» - семиклассники ответили следующим образом:

	Да, это единственная возможность общения с некоторыми друзьями
	22

	Нет, ерунда это все, просто для интереса
	11

	Затрудняюсь ответить
	8


Ответ «Да» понятен, естественно, многим ученикам нравится находиться в Контакте, общаться с друзьями, просматривать информацию о них и т.д. 11 человек ответили «Нет», надеюсь, они всерьез понимают, что Контакт – это развлечение, это несерьезно! 

Несколько человек затрудняются ответить. Их можно понять, т.к. это вопрос, который имеет несколько вариантов ответов -  с одной стороны, он имеет положительную сторону, люди могут знакомиться, находить своих друзей, общаться, но, с другой стороны, Контакт может быть опасностью, притягивающей и манящей к себе. Был также ответ: «Есть и хорошее, но чаще ничего интересного, просто чтобы выглядеть круто. Я считаю, что это развлечение, но для некоторых это зависимость».

Я согласна с этим, но изложу свои аргументы чуть попозже.

Последний, седьмой вопрос: «Те составляющие, которые имеются у вас на странице, отражают ваш мир?»

28 человек ответили «Да», отражает. Возможно, некоторые ученики хотят просто заполнить страницу без остроумия, приколов и выдумки. Информации на страницах стало гораздо меньше, только самая важная. 14 человек добавляют все просто так. Скорее всего, от нечего делать или хотят повысить рейтинг. И только 3 человека ответили, что хотят казаться более интересными.

Подведем итоги нашего исследования.

Мы узнали нечто большее о Контакте и отношении к нему. Контакт – это развлечение, но развлечение для людей, которые понимают это, а для остальных – это очень опасная зависимость, и мы можем лишь догадываться о ее последствиях. К нашему исследованию очень подходит простая поговорка – все хорошо в меру. Следует помнить меру и уделять свое свободное время не только Интернету, но и другим делам. 
«…Нарушение меры даже и в добрых делах порочно»

Пелагий

Аватарка и никнейм – создание собственного образа в Контакте

Васинская Александра,

Рожнова Элина, 

ученицы 7г класса, лицея №226

Выставляя аватарку на свою страницу,  придумывая никнейм, мы моделируем некий образ себя: либо себя такого, какого видим сами, либо себя такого, какого хотим, чтобы видели другие.

В этих созданных картинках и придуманном имени - наши желания, комплексы, обиды, надежды, скрытые призывы: "Обратите на меня внимание!"

Мы выбрали для нашего исследования 50 аватарок и никнеймов – 50 мальчиков и девочек с разными характерам и судьбами, жизненными установками. Их объединяет одно - они подростки, т.е. находится в том возрасте, когда очень хочется обратить на себя внимание, когда для самооценки так важна внешняя оценка.

Цель нашего исследования – понять, что могут сказать аватарка и никнейм о характере современного подростка.

Для этого мы проанализировали, какие именно картинки и ники выбирают подростки для самопрезентации.

Авата́р, авата́ра, также юзерпик (от англ. user picture — «картинка пользователя») — небольшое статичное или анимированное изображение (часто ограниченное размером в некоторое число пикселей), обычно не являющееся истинной фотографией пользователя. Редактируется (отображается) обычно в личных настройках коммуникационных программ (напр., мессенджерах), профиле зарегистрированного пользователя на форуме, чате, сайте, портале, в блоге, социальной сети и т. п. Может быть как фотографией, так и картинкой. Используется для персонализации пользователя. Как знак может нести одну или более функций, отражать какие-либо черты характера пользователя и помогать максимально правильно создать первое впечатление у собеседника.

Из 50-ти человек у 38-ми на аватарках – собственное фото, у 9 – различные картинки, у 3 – персонажи из мультиков.

Чаще всего подростки выбирают на аватарку свою фотографию, однако обычных портретов в Контакте мы почти не увидим. (7 из 50-ти). Это либо художественные фотографии, сделанные самими подростками (крупным планом лицо девушки, глаз почти не видно: их закрывает челка, черная спортивная футболка и белые бусы, оттянутые в сторону, на лице загадочная полуулыбка; у желтой обшарпанной стены какого-то здания девушка в профиль, лицо закрывают волосы и та же легкая полуулыбка; девушка на подоконнике в задумчивой позе, ладошка подпирает подбородок, взгляд устремлен вглубь себя);  либо двойные картинки: наверху фотография актрисы в задумчивой позе, внизу – симпатичная девушка, обхватившая руками голову, на лице – грусть; есть фотографии, сделанные в фотошопе. Некоторые подростки украшают свою фотографию рамочками, надписями, сердечками: девочка в новогодней шапочке с игрушечным медвежонком на руках, фотография в овальной розовой рамочке с цветочным орнаментом и сердечками. Большинство улыбается, но есть и те, которые на фото грустные. Например, три фотографии задумчивых молодых людей с глубокой грустью в глазах,  явно постановочные. Кто-то принципиально не хочет выглядеть красивым: молодой человек со взъерошенными волосами и вытянутыми губами, размытая фотография девушки с чашкой в одной руке и стаканом – в другой, выражение лица вызывающее, никнейм – живу как хочу. Часть подростков на фотографии видны в профиль. Чаще всего видно только лицо. Иногда подростки ставят на свою аватарку фотографию со своими друзьями (2 человека). На трех фотографиях – подросток со сноубордом, на одной – с мобильным телефоном. Почти в 4 раза меньше подростков выбирают на аватарку какую-нибудь картинку.   Картинки, которые стоят у подростков на аватарке, могут означать приближение какого-либо праздника, могут означать его интересы, чем увлекается и что ему нравится. Еще меньше подростков ставят персонажей из мультфильмов, чаще всего аниме.

Никне́йм (никнэ́йм, ник; англ. Nickname) - первоначально «кличка», «прозвище»); также сетевое имя - псевдоним, используемый пользователем в Интернете, обычно в местах общения (в чате, форуме, блоге). Чаще всего слово является производным от собственного имени или фамилии (напр. мищЪ - Мищенко, asash - Саша), имени мифических персонажей или героев (напр. archangel) или имеет символическое образное значение (напр. Roller-Guru).Часто имеет общую направленность с аватаром пользователя.

Из  50-ти подростков только у 8-ми ник – просто имя и фамилия. У некоторых ник отражает жизненную позицию (на данный момент): живу как хочу, одна такая; самоощущение, эмоциональное состояние или желание, чтобы тебя воспринимали как классного веселого парня (девчонку): Иван; оптимист,) Барабанов, Сашуля-простосупер Попкова, Сабиночка ПРИВЕТик Гусейнова, Настюфка Пазитифчик, Александр БеЛыЙ и ПуШиСтЫй Латушкин, Никиток Парам-пам…ээээ тарарам Шуленин; состояние на данный момент: сплю, запарила учеба и т.д. Многие подростки пишут свои имена и фамилии на английском языке, некоторые вставляют в ник английские слова. Большинство пишет свои настоящие имена и фамилии (33 подростка). Но некоторые не пишут, т.к., возможно, стесняются своего имени и фамилии (чаще фамилии), а может, они не ставят свои фамилию и имя, т.к. их забавляют вымышленные имена (ники). Также возможен вариант, что они не хотят, чтобы кто-нибудь нашел их в Контакте.

В никах подростки пишут различные знаки, например, смайлики, сердечки, звездочки, точечки. 

Аватарки и ники меняются часто, т.к. подростки непостоянны в своих желаниях, настроениях, интересах, восприятии себя.

Наше исследование позволяет сделать следующие выводы.

Контакт – это место, где подросток чувствует себя абсолютно свободно. Он не стесняется в самовыражении и использует все возможные средства для создания собственного имиджа. Он хочет отличаться от других и прикладывает много творческой энергии и фантазии для создания своего образа. Здесь он может проявить себя, заявить о себе. Однако стремление выделиться делает подростков, при всем внешнем разнообразии, похожими друг на друга. Это естественный процесс, осознание того, что индивидуальность проявляется не столько во внешнем, сколько во внутреннем, должно прийти позже.

Выбор вуза

Вусова Карина, 

ученица 7г класса

Большинство из нас задумывается о своей будущей профессии еще в детском саду, лет в пять-шесть. Осознанный выбор профессии происходит в юношеском возрасте. Подросток только приступает к этому выбору, начинает размышлять о будущей профессии. У многих на сайте ВКонтакте заполнена графа о высшем образовании, хотя они еще не закончили школу. Подросток пишет либо тот вуз, куда, действительно, собирается поступать, либо тот, который чаще встречается у других, либо пишет что попало, просто чтобы заполнить графу. В рамках нашего исследования мы не ставили задачу понять, по какой именно причине наши сверстники выбирают тот или иной вуз, нас интересовал сам выбор. 

У 10 человек он отсутствует. При условии, что написать можно было что угодно, ведь это даже не школьная анкета, такое количество совершенно не представляющих будущую профессию подростков заставляет серьезно задуматься. С нашей точки зрения, этот факт можно связать с отсутствием интересов почти у 30% подростков, как показывает исследование другой группы. Это говорит о некотором инфантилизме современного подростка, об отсутствии целеустремленности в жизни.

Экономическую специальность, менеджмент и управление выбрали 10 человек, 6 человек хотели бы стать юристами, 4 – психологами. Выбор достаточно традиционный для нашего времени. Творческие специальности выбрали 3 человека: журналистика (2) и архитектура (1). 2 человека выбрали медицину: 1 – лечебный факультет и 1 – стоматологический. 2 подростка хотели бы заниматься филологией (один из них восточной). И по одному человеку выбрали следующие факультеты: физический, компьютерных технологий и информатики, географии и геоэкологии, биолого-почвенный, исторический и международных отношений. Точное название факультета (биолого-почвенный, географии и геоэкологии) позволяет надеяться, что в данном случае выбор сделан осознанно.

Как мы видим, большинство подростков выбирают специальности, наиболее престижные на сегодняшний день.

Личная информация в Контакте как отражение личности подростка

Сахаров Сергей,

Филиппов Сергей,

Гасанов Джавид,
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Мы исследовали личную информацию (деятельность, интересы, любимую музыку, любимые фильмы, телешоу), а также политические и религиозные взгляды на станицах наших сверстников в Контакте. 

Нам нужно было ответить на следующие вопросы: какую деятельность подросток считает для себя основной, каковы его интересы, что он любит, во что верит, есть ли у него политические убеждения. 

Политические взгляды

Если верить тому, что пишут подростки, их политические взгляды распределились следующим образом:

	Взгляды
	Количество человек

	Умеренные
	30

	Либеральные
	5

	Социалистические
	4

	Коммунистические
	3

	Консервативные
	2

	Ультраконсервативные
	2

	Монархические
	2

	Индифферентные
	2


Однако эти данные вызывают сомнения. Наш опрос показал, что большинство подростков не понимают разницы между, например, либеральными и консервативными взглядами и заполняют графу просто для того, чтобы повысить свой статус. Возможно, именно поэтому большинство выбрало умеренные взгляды, т.к. этот термин по крайней мере понятен подросткам.  Мы можем сделать вывод, что большинство подростков не определилось со своими политическими взглядами, что вполне закономерно для их возраста, и этот вопрос требует дополнительных исследований.

Религиозные взгляды

Из 50-ти подростков 40 написали: «Верю в Бога» и 10 – «Православные». Эти данные вызывают большее доверие, поскольку проблема веры понятна подростку. Безусловно, для серьезных выводов 50-ти человек недостаточно, также мы не можем судить о глубине и серьезности религиозных убеждений по одной фразе, однако нельзя не обратить внимание на то, что из случайно выбранных в Контакте 50-ти человек не оказалось ни одного атеиста. Современный подросток не испытывает давления идеологии в вопросах религиозного самоопределения, и его самостоятельный выбор склоняется в пользу веры.

Деятельность

В графе деятельность 16 подростков написали только один вид деятельности, остальные – несколько. Из этих 16 у 12 основным (и единственным) видом деятельности является учеба. Всего учеба как вид деятельности отмечена у 23 человек (т.е. меньше половины) из них трое охарактеризовали эту деятельность так: «наверно, учусь (если то, что я делаю, можно назвать учебой)»; «мучаюсь в школе с учителями»; «учусь – мучаюсь». 

На втором месте после учебы стоит спорт (9 человек): футбол (5), волейбол (2), плаванье (1), скейтболл (1). На третьем месте – танцы (5).

Остальные ответы можно условно разделить на несколько групп:

Времяпрепровождение: гуляю (4), гуляю по городу (1), играю в компьютер (1), тупо играю в комп (1), сижу дома (1), сижу в Интернете (1), хожу по магазинам (2), сплю (1), хожу в кино (1), шляюсь с друзьями (1), хожу в художку (1), общаюсь с друзьями (1), телевизор (1), болтаю по телефону (1).

Образ жизни: веселюсь (2), учусь жизни (1), радуюсь жизни (1), развлекаюсь (1), живу (1), дышу (1), страдаю фигней (1), ненавижу Диму Билана (1).

Любимые занятия: граффити (1), аниме (1), фотография (1),  книги (1),  мягкие игрушки (1),  английский язык (1),  снимаю ржачные видяхи (1), делаю авы (1), оригами (1).

5 человек в графе деятельность ничего не написали.

Интересы

Графа «Интересы» не заполнена у 14 подростков. 

Далее интересы распределились следующим образом: спорт (11), танцы (7), музыка (7), компьютер (7), телевизор (5), гулять (4), кино (4).

Остальные ответы мы также разделили на группы:

Интересы как философская категория: жить (1), жизнь!!! (1), общаться (1), любить (2), плакать (1), верить (1), доверять (1), обнимать (1), мечтать (1), друзья (3), новое (1), 

Интересы как увлечения: рисовать (3), играть на гитаре (1), оригами (1), акробатика (1), граффити (1), читать (1), фото (1), экстремальный спорт (1), аниме (1), скейт (1), петь (1).

«Прикольные» интересы: смеяться и стебаться над учителями (1), приколы (1), девчонки (1), стебаться над разными чуваками (1), обожаю своего кисика! Он у меня прикольный (1), целоваться (1), веселиться (1), знакомиться с пазитиффными людьми (1), хожу по магазинам (1).

Эксклюзивные интересы: ночные разговоры (1), ночной Питер (2), питерские улочки (1), пишу стихи (1), веду личный дневник (1).

Любимая музыка

Подростки слушают рок (15), реп (12), попсу (10), альтернативу (8). Из названий чаще всего встречаются Максим, Ранетки, Linkin-park. 3 человека написали, что выбирают музыку по настроению. Были и такие записи: «Я с удовольствием могу послушать и классику», «Музыка меняется очень часто, почти каждый день».

Любимые фильмы

На первом месте – фантастика (25), далее фильмы ужасов (15), затем боевики и приключенческие фильмы (5), комедии (5), сериалы (4). Один человек написал, что любит фильмы о войне, еще один среди любимых фильмов назвал «Щит и меч», «А зори здесь тихие». Из перечисленных любимых современных фильмов (а несовременные подростки не любят, за исключением 2 человек) самый серьезный фильм – «Питер fm».

Любимые телешоу

Лидирует «Comedy Clyb» (20), затем «НАША RUSSIA» (15), КВН (5), «Дом-2»  (3), «Битва экстрасенсов» (3),  «Смех без правил» (3), «Галилео» (1).

Какие выводы можно сделать из полученных данных?

Меньше половины подростков считают учебу основным видом деятельности. Для многих деятельностью являются развлечения (гуляю, играю в компьютер, хожу по магазинам). Из 50-ти подростков только один назвал своей деятельностью чтение книг. Создается ощущение, что у подростков много свободного времени, и им нечем его занять. Судя по ответам, только 17 человек занимаются спортом, танцами, английским языком или рисованием. Остальные веселятся и  «страдают фигней». Возможно, некоторые не захотели писать о своих дополнительных занятиях (например, в музыкальной школе), чтобы не выделяться на общем фоне. 

Показательно, что 14 человек не смогли заполнить графу «Интересы» или написали в ней слово нет. И снова танцы, музыка, компьютер, телевизор, из 50-ти читать любит только один. Некоторые подростки написали не столько интересы, сколько свое ощущение жизни, без чего они ее себе не представляют (общаться, любить, мечтать). И, конечно, обращают на себя внимание нестандартные интересы, которые говорят о внутреннем мире человека (стихи, личный дневник, питерские улочки). Круг непосредственно интересов, увлечений довольно узок: в нем отсутствует театр, живопись, техническое творчество, научные интересы. 

Судя по тем данным, которые мы получили, подростки практически не слушают классическую музыку, не смотрят серьезные фильмы и телепередачи (телешоу в большинстве юмористические), не увлекаются чтением. 

Насколько эта картина соответствует действительности – предмет особого исследования. Возможно, не желая выделяться, многие скрывают свои духовные интересы, т.к. боятся непонимания.
Альбомы в Контакте 

как отражение внешнего и внутреннего мира подростка

Кочурова Анастасия,

Алферова Алена,

Сагалович Дмитрий,

Малышева Елена, 
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Подростки очень часто и много фотографируются, у многих даже мобильный телефон с фотоаппаратом. На каждой экскурсии фотоаппараты – почти у половины класса. Фотография для подростка важна не только как память о каком-то событии, а как возможность запечатлеть себя в самых различных видах: на фоне моря, гор, памятников, деревьев, кустов, экзотических растений; с друзьями, животными, кумирами (если посчастливится), самыми разнообразными предметами: от цветов и детских игрушек до бутылок и сигарет.  Девочки любят фотографироваться в разных нарядах, прическах, с разным выражением лица (грустным, задумчивым, очаровательным, страстным, вызывающим, завлекающим и т.д.). Подросток надевает на себя различные образы, моделирует себя, фотография дает возможность посмотреть на себя со стороны и, конечно же, продемонстрировать себя другим. В Контакте постоянно идет интенсивный обмен фотографиями, меняются фото на аватарках, создаются новые альбомы. Это – своеобразный мир, в котором подросток самореализируется, в том числе и при помощи фотографий.
Цель нашего исследования – проанализировать, как в фотоальбомах отражается внутренний и внешний мир современного подростка. Мы внимательно изучили альбомы 50-ти наших сверстников в сети. Все они жители Санкт-Петербурга 1994 года рождения. 

Каково же содержание этих альбомов?

30% альбомов посвящены «себе-любимому». В этих альбомах можно увидеть владельца страницы.

Примеры названий: «Я», «It's me».

20% - различные пейзажи. Фотографии видов природы, отдыха на природе. 

Примеры названий: «Лето», «Виды Рязани».

14%  - друзья. Здесь — фотографии друзей пользователя.

Примеры названий: «Мои друзьишки», «My friends».

12% - отдых. По ним можно судить, где и как отдыхал хозяин страницы. Например: «Море», «Поездка в горы», «Наш отдых в Ялте», «Лето-2008».

10% - увлечения. Сюда пользователь выкладывает фотографии, связанные со своими увлечениями.

Примеры названий: «Наши соревнования по хип-хопу».

8% - звезды. Фотографии кумиров или просто любимых звёзд (певцы, музыкальные группы).

Примеры названий: «Tokio Hotel»

6% - школа. Здесь фото школы, учителей, одноклассников. Примеры названий: «Моя школа», «Школа».

4% - вечеринки. Примеры названий: «Как мы бухали».

У 22% подростков, т.е. почти у каждого пятого, отсутствуют альбомы. Это может быть связано с несколькими причинами:

1. У подростка нет удачных фотографий.

2. Подросток не хочет показывать себя окружающему миру.

3. У подростка есть какие-то комплексы по поводу своей внешности.

Мы обратили внимание на то, что в названиях альбомов 18% подростков присутствует слово «я», например, «Эть я», «Я».

Это неудивительно. Подростку важно заявить о себе, показать себя и через внешнюю оценку (в данном случае комментарии) лучше понять себя. Это возраст, когда формируется Я-концепция. (Я-концепция - целостное представление человека о себе как о личности, биологическом организме, члене общества, работнике, профессионале и т.д. Я-концепция выступает как установка по отношению к самому себе и включает компоненты: 
- когнитивную - образ своих качеств, способностей, внешности, социальной значимости и т.д.(самосознание); 
- эмоциональную - самоуважение, себялюбие, самоуничижение и т.д.; 
- оценочно-волевую - стремление повысить самооценку, завоевать уважение и т.д.).
 

Мы заметили, что в альбомах практически отсутствуют детские фотографии, фотографии родителей, очень мало фотографий учителей. Подросток устремлен к взрослому миру и не хочет возвращаться в собственное детство. Интересно, что уже в альбомах старшеклассников появляются детские фотографии (например, общие фотографии начальной школы). Старшеклассник отошел от мира собственного детства на значительно большое расстояние, тогда как подросток еще находится в стадии перехода от детства к юности, себя-ребенка он пока еще не воспринимает отстраненно. В подростковом возрасте происходит переоценка ценностей. Взрослые, которые занимали в жизни ребенка значительное место (родители, учителя), уходят на второй план, их место занимают сверстники, старшие друзья и кумиры-взрослые. Судя по фотографиям, школа как будто не занимает серьезного места в жизни подростка. Он не хочет выглядеть «ботаником», учеником. Фотографии должны демонстрировать, как он выглядит, как отдыхает, где бывает, с кем дружит, в меньшей степени, чем увлекается, но не как он учится. Школьные фотографии – в основном или различные приколы или фотографии с друзьями в интерьерах школы. 

Таким образом, альбомы во многом являются самопрезентацией подростка, попыткой создания нужного впечатления, они отражают реальность его жизни лишь в той степени, в какой ему самому хочется. 

  В контакте глазами взрослого

(мнение о сайте учителей и родителей)

Кочурова Анастасия, 

Сагалович Дмитрий,

Иванова Александра,

Покинько Елена, 

Вусова Карина,
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Цель нашего исследования – узнать, что думают о Контакте учителя и родители.

Для этого мы проанкетировали учителей нашей школы, родителей одноклассников и обратились в Контакте в группу «Учителя русского языка и литературы» с просьбой высказать свое мнение о сайте. 

В опросе учителей приняло участие 17 человек. Мы попросили их ответить на следующие вопросы:

Есть ли у Вас страница в Контакте?

Как Вы думаете, Контакт для подростка полезен или вреден?

Почти у половины опрошенных учителей (9) есть страничка в Контакте. 

На второй вопрос 12 опрошенных ответили, что сайт полезен, но в малых количествах, 4 сказали, что сайт вреден, и только 1, что он полезен.
К учителям, состоящим в Контакте в группе «Учителя русского языка и литературы, мы обратились со следующей просьбой: «Уважаемые учителя! Мы занимаемся исследованием "Подросток в Контакте". Будем Вам очень признательны, если вы ответите на следующие вопросы.

1. Что лично вам дает общение в контакте?

2. Каковы плюсы и минусы контакта для подростка, с Вашей точки зрения? 

Мы получили три ответа.

 Ольга Мишина: «1. Лично мне Контакт дает неформальное общение, невозможное на уроке: граница, разделяющая учителя и ученика не такая категоричная. Возможность узнать больше о своих учениках по их пристрастиям и предпочтениям (видеоролики, аудиозаписи, цитаты, фото, комментарии). Возможность показать им то, что нравится мне с помощью всё тех же видео и аудио и проч. А ещё я объясняю им ошибки, пишут-то не очень грамотно. Каждый свой ответ начинаю с работы над ошибками, кстати, разобранные ошибки почти не повторяются.

2. Плюс Контакта в том, что он дает возможность поделиться своими чувствами, своим восприятием мира через выбор того или иного ролика для пересылки другу. Обмен информацией. Узнавание другого человека, расширение круга общения.
Но и минусов очень много. Главный - вседозволенность. Мат, грубости, пошлость. Возможность выложить на всеобщее обозрение любую информацию. На "Одноклассниках" с этим пытаются бороться, здесь – нет. 

Марина Григорьевна Вишницкая: «По п.1 согласна с предыдущим "оратором". Плюс – возможность общаться с бывшими учениками, узнавать об их жизни, видеть фотографии их детей, поездки и т.д. А еще мы в контакте всем классом сочиняем роман.
2. От контакта для среднестатистического подростка вижу во много раз больше вреда, чем пользы. Это бессмысленное времяпрепровождение за написанием всякой ерунды (анкет, "писем счастья" и т.д). Это широчайшая пропаганда неформальных групп, типа "ЭМО", "АНИМЭ", которые формируют настоящую зависимость. Неконтролируемое распространение всякой мерзости и т.д. А еще посмотрите на группы, в которых состоят подростки! Названия говорят сами за себя! Таким образом, от контакта для ПОДРОСТКОВ я вижу больше вреда!»

Ирина Жерегель: «1. Для меня Контакт - способ отвлечься, пообщаться с друзьями, выпускниками (расстались недавно, но очень скучаю), учениками, коллегами из других городов. Способ получения информации. 

4. Подростки тоже общаются – это плюс, но способы общения - явный минус, а контролировать это нет возможности».

И наконец, родителям были предложены следующие вопросы:

1. Как вы относитесь к Контакту?

2. Есть ли у Вас страничка в Контакте?

3. Как вы относитесь к тому, что ваш ребенок проводит время в Контакте?

 В анкетировании участвовали 21 человек. Вот их мнения.

В целом положительно относятся к Контакту 12 человек. Их ответы были следующими:

- Отношусь в целом неплохо т.к. можно найти своих старых друзей, с которыми была потеряна связь.

- Я считаю контакт интересным сайтом, где можно найти друзей, бывших одноклассников и много другой информации.

- Хорошо. Это хороший способ найти друзей, которые разъехались после школы, института.

- Отношусь нормально, если пользоваться им в разумных пределах и не "болеть", как некоторые "товарищи", которые в контакте только и пропадают.

- Наша современная жизнь, и от нее никуда не деться.

Нейтральное отношение высказали 6 человек, неоднозначное – 2;

- Не плохо, но и не с восторгом.

И только один ответ был отрицательный:

- Отрицательно, т.к. ребенок много времени проводит за компьютером.

Своя страничка в Контакте есть у родителей 15 родителей.

Отрицательно относятся к тому, что ребенок проводит время в Контакте 10 родителей. Они приводят следующие мотивировки:

- Иногда раздражает. Потому что считаю, что уже перебор по времени. Они общаются сообщениями (сокращают текст, пишут неправильно слова), используют смайлы, что приводит к элементарной безграмотности. Бывает, что по времени сидят очень долго, сами этого не замечая.

- Отрицательно. Может посидеть за компьютером долгое время, не замечая. Тем более, что лучше живое общение.

Хорошо относятся к пребыванию ребенка в Контакте 9 человек. Вот некоторые ответы:

- Мой ребенок очень редко находится в контакте. Плохого ничего не вижу. Появилось еще больше друзей.

- В контакте мой ребенок общается со своими друзьями.

- В условиях небезопасности ребенка при нахождении на улице - это лучшая альтернатива свободному гулянию. Но не хотелось бы, чтобы контакт поглощал ребенка целиком, не оставляя времени на другие увлечения.

Неоднозначное отношение высказал 1 человек.

-  Конечно, это хорошо, когда идет общение, но все в меру. Я против того, что помимо общения, там много ненужной информации, которая затягивает детей.

И наконец, 1 человек высказал безразличное отношение.

Мы познакомились с мнениями о Контакте 42 взрослых человек, наиболее близких к подростку, т.к. они учителя или родители. Более половины из них имеют свою страничку в Контакте. Для себя лично они видят в Контакте следующие плюсы:

- это возможность широкого общения, возможность найти старых друзей, бывших одноклассников;

- для учителей это возможность неформального общения с учениками, возможность узнать о них больше, восстановить связи с выпускниками, узнать об их жизни,   пообщаться с коллегами из других городов, а также исправлять ошибки учеников и даже вместе писать роман.

Довольно неожиданным для нас было то, что взрослые видят много плюсов пребывания в Контакте и для подростка. С их точки зрения, Контакт дает возможность общения с друзьями, расширения круга общения, в Контакте можно поделиться своими чувствами, своим восприятием мира и, наконец, это «лучшая альтернатива свободному гулянию». Однако их опасения вызывают следующие «минусы» Контакта: родителей, в основном, беспокоит, что дети слишком много времени проводят за компьютером, а учителей – вседозволенность (мат, грубости, пошлость), бессмысленное времяпрепровождение за написанием «всякой ерунды»,  пропаганда неформальных групп, которые формируют настоящую зависимость, возможность состоять в далеко не детских группах. Большинство взрослых считает, что главное – соблюдать меру, чтобы виртуальное общение не заменяло всех остальных интересов в жизни подростка.

	


�  http://www.glossary.ru/cgi-bin/gl_sch2.cgi?R1dfirlto9








